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Kassel, 16. Dezember 2024

Einladung zum Synchronschwimmen vom 02.-06.01.2025 in Kienbaum

Liebe Athlet*innen,
liebe Betreuerinnen,

der Deutsche Schwimm-Verband ladt Sie herzlich zum Lehrgang vom 02.-06.01.2025 in
Kienbaum ein.
1.Teilnehmer*innen

Eine namentliche Aufstellung des Teams entnehmen Sie bitte der Anlage 1.

2. MaRnahmenleitung und Betreuerteam

Die MalBnahmenleitung und sportfachliche Betreuung tbernimmt die Trainerin/
Mal3nahmenleiterin Stephanie Marx.
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3. Zeitraum der Mallhahme

Anreise: Donnerstag, 02.01.2025, bis 13:30 Uhr in Kienbaum

Ein Transport vom Bahnhof Hangelberg bei Anreise wird organisiert, es wird gebeten
maoglichst zu einer gemeinsamen Uhrzeit am Bahnhof einzutreffen und die Ankunftszeit muss
bis 18.12.2024 an uns kommuniziert werden.

Daria Martens: Wenn eine Anreise bis 13:30 nicht mdglich ist bitte um Rickmeldung und wir
vereinbaren eine Ldsung.

Abreise: Montag, 06.01.2025, ab ca. 14:00 Uhr aus der SSE Berlin

4. Unterkunft

Kienbaum — Olympisches und Paralympisches Trainingszentrum fir Deutschland e.V.
PuschkinstralBe 2
15537 Grunheide / OT Kienbaum

5. Reiseorganisation

Die An- und Abreise erfolgt selbst organisiert. Fur die Erstattung der Reisekosten ist der
angehéangte Abrechnungsvordruck (Anlage 2) inklusive Originalbelegen postalisch und bis
spatestens 4 Wochen nach Abschluss der MalRnahme an die DSV-Geschaftsstelle in Kassel
zu senden. Die Erstattung der Reisekosten erfolgt bargeldlos. Grundlage sind die
Finanzordnung und die Richtlinie Reisekosten des DSV, die auf der DSV-Homepage zu finden
sind.

Bei der Anreise mit der Bahn bitten wir um das Nutzen von Sparpreisen sowie privaten
Bahncards; Flexpreis Plus und 1. Klasse wird nicht erstattet.

Der eigene PKW kann fur die Anreise genutzt werden, wenn durch die Benutzung eine
Verbilligung der gesamten Reisekosten erreicht werden kann (z.B. durch Fahrgemeinschaften)
oder ein besonderes Bedurfnis nachweislich (schriftliche Begrindung in Reisekostenformular
notwendig) gegeben ist.

Bitte denken Sie an die Mithahme eines giiltigen Reisepasses und Personalausweises.

Fur alle Athlet*innen, die sporthilfegeférdert sind (PK, NK1), besteht (ber die Europ
AssistanceVersicherung eine Auslands-Kranken-, Unfall-, Haftpflicht, Kfz- und
Rechtsschutzversicherung. Alle Athlet*innen, die nicht durch die Sporthilfe geférdert sind,
mussen eigenstandig fiir ausreichenden Versicherungsschutz sorgen.
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6. Mitzubringen
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7. Hinweise Anti-Doping-Koordinierungsstelle

Reisepass und Personalausweis

Krankenkassenkarte

Flossen

Isomatte

Gewichte

Thera-Band

Gurtel

Warme, dicke Kleidung inkl. Handschuhe und Mitze

Hinsichtlich der Abmeldepflichten fiir Testpoolmitglieder weisen wir ausdrtcklich darauf hin,
dass keine Abmeldung durch den DSV in Bezug auf die Teilnahme an der Mal3nahme erfolgt.
Bitte beachten Sie dringend die auf Sie zutreffende Abmeldepflicht fur diese Malinahme.

Wir weisen besonders darauf hin, dass Substanzen oder Methoden, die auf der aktuellen
Verbotsliste der WADA stehen, grundsatzlich nicht angewendet werden durfen. Medizinisch
notwendige Anwendungen sind mit lhrem personlichen Arzt dahingehend abzustimmen und
den DSV-Verbandsarzten mitzuteilen. Unter Umstanden ist rechtzeitig eine medizinische
Ausnahmegenehmigung (TUE) zu beantragen. Weitere Informationen finden Sie auf der DSV
Homepage im Bereich Anti-Doping unter www.dsv.de/der-dsv/kontakt/anti-doping.

8. Allgemeine Hinweise

Diese Einladung gilt gleichzeitig als Vorlage bei der Ausbildungseinrichtung bzw. dem
Arbeitgeber mit der Bitte um Freistellung fiir die benannten Zeitrdume.

Es gelten die Verhaltensregeln fiir die DSV-Nationalmannschaften.

Wir wiinschen allen Teilnehmer*innen eine gute Reise und eine gute Vorbereitung unseres
Lehrgangs.

Mit freundlichen GriRRen,

Christian Hansmann
Direktor Leistungssport
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Anlagen:

Anlage (1) Teammitglieder

Anlage (2) Abrechnungsvordruck Reisekostenerstattung

Anlage (3) Ablaufplan

Verteiler:
Teilnehmer*innen
Betreuerinnen

Zur Kenntnis:
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DSV Vorstand, Direktor*in Leistungssport, Leiter*in Administration / Verbandsentwicklung,
Referent*in Leitungssport, Leistungssport DSV, Anti-Doping DSV, Geschéftsstellen der LV,

NADA, DOSB, Rough Water& GmbH
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